Energie fir Kérper und Geist

FuBreflexzonenmassage
Warme Olmassage
Matrix-Rhythmus-Behandlung
Klangschalen-Massage

4 Hand-Synchron

warme Olmassagen

Gaby Banzhaf



FuB3reflexzonen-Massage

In unseren Fuf3sohlen spiegeln sich alle Organe unseres
Korpers wieder, wie z.B. Lunge, Darm, Herz, Nieren etc.
Aufgrund der Druckschmerzhaftigkeit und Verhértung
bestimmter Zonen der FuB3sohlen lassen sich die Probleme
finden und durch eine entsprechende Massageform
lindern bzw. auflésen. Diese Form der Massage wird als
sehr wohltuend empfunden und hat weitreichende
Wirkungen. Unsere Fiif3e tragen uns ja auch ein Leben
lang.

30 Minuten 25,- Euro

Wérmende Olmassagen

Durch die mit warmem Sesamédl und einer uralten
Technik ausgefihrte Massage wird die Harmonisierung
von Kérper und Geist gefordert und damit die
Selbstheilungskréfte aktiviert.

Die Massage verbessert den Lymphabflu3 und férdert
dabei den Abtransport von Stoffwechselriicksténden.
Die Riickenmassage wirkt wohltuend und entspannend.

30 Minuten 25,- Euro



Klangschalen-Massage

Bei dieser Massageform werden die Klangschalen auf
den Kérper aufgelegt und sanft angeschlagen.

Durch das sanfte Vibrieren entstehen wohltuende
Schwingungen, welche durch den ganzen Kérper flief3en
und zu tiefer Entspannung fir Krper und Geist fihren.
Durch Verspannungen und Stress entstandene Blockaden
des Korpers kénnen durch die Schwingungen der
Klangmassage sanft aufgeldst werden.

Der wohltuende Klang der Schalen flief3t wie eine Welle
bis in jede kleinste Zelle unseres Kérpers.

40 Minuten 30,- Euro

Matrix Rhythmus Behandlung

Durch &uere und innere Faktoren treten in vielen
Bereichen des Koérpers (Nacken, Ricken, Extremitéiten)
Verspannungen und Verkrampfungen mit der Folge von
Schmerzen auf. Die Gemeinsamkeit vieler dieser
Beschwerden liegt im Uberlasteten Stoffwechsel des
Bindegewebes (Matrix).

Hier setzt die Matrix Rhythmus Behandlung an, indem die
gleichméfigen Schwingungen bis tief ins Bindegewebe
reichen und dort die notwendige Regeneration und damit
die Schmerzlinderung in Gang setzen.

30 Minuten 25,- Euro



Gaby Banzhaf

Zahnmed. Fachangestellte mit Ausbildung FuBBreflex-
massage, Klangschalen, Matrix-Rhythmus-Behandlung
und weiteren wertvollen Massagen.

72336 Balingen
Geislinger Straf3e 34

Telefon 0172-7032919
Termine nach Vereinbarung

E-Mail: Vitamed@gmx.net

,In einem entspannten Korper
lebt ein entspannter Geist”



